
更新

担当 担当

しんしん → KIYOMI

しんしん → KIYOMI

Kaori → HIROMI

加藤 → 里奈

Kaori → HIROMI6月12日(月) 19：00～20：00 ピラティス ヨガ

かんたん筋コン

ダンスエアロ

ピラティス

かんたん筋コン

かんたんエアロ

ヨガ

6月5日(月)

6月5日(月)

6月5日(月)

18：10～18：40

19：00～19：45

19：00～20：00

エスフォルタアリーナ八王子

6月7日(水) 15：30～16：15 ZUMBA ZUMBA

レッスン緊急代行・休講のお知らせ
2023/6/4

日　付 時　間
変更前 変更後

クラス名 クラス名

ご理解の程お願い申し上げます。


