
更新

　休講のお知らせ
2022/3/14

エスフォルタアリーナ八王子

急な変更大変申し訳ございません。

インストラクターの都合により

3/17(木) 20：15～21：15 

「ベーシックヨーガ」 担当：石島

を休講とさせて頂きます。

ご理解の程お願い申し上げます。


